Benemeérita Cruz Roja Costarricense
Comité Auxiliar en Montes de Oca

Montes de Oca, 27 de abril 2026
CRC-PRESI-MONTES DE OCA-2026-004

Sefiores
Consejo de Distrito San Rafael.

Reciban un cordial y atento saludo desedndoles éxitos en sus tan importantes labores, como
es de su conocimiento Montes de Oca se caracteriza por ser el Canton més longevo de nuestro pais,
ademas el sedentarismo y diferentes enfermedades que también afectan a adultos y nifios son los
causantes de que tengamos un gran indice de personas con padecimientos cardiacos dentro de
nuestra poblacion, cuando una persona sufre un paro cardio-respiratorio la atencion en los primeros
minutos podria ser la diferencia entre la vida y la muerte, es por esto que nuestra institucion dentro
de su labor humanitaria desea aportar parte de nuestro conocimiento para poder dar una mayor
oportunidad de vida a estas personas, nuestro proyecto manos que salvan vidas consiste en poder
llevar charlas de RCP a los diferentes centros educativos de nuestro canton y a las diferentes
comunidades para lograr capacitar a la mayor cantidad de personas posibles en una primera
respuesta a un paciente en paro cardio-respiratorio, basados en lo anterior en que les solicitamos de
la forma mas respetuosa su apoyo con la donacion de los equipos que nos permitan poder llevar a
cabo dicho proyecto, los cuales constan de maniquies o mufiecos simuladores muy semejantes a la
anatomia del ser humano y desfibriladores externos automaticos de entrenamiento de ultima
tecnologia, la solicitud consiste en dos paquetes de entrenamiento cada uno constituido por
1 simulador de adulto 1 simulador de nifio y 1 simulador de lactante, 2 desfibriladores de
entrenamiento, 2 paquetes de parches para desfibrilador de adulto con 5 unidades y 2 paquetes de
parches de nifio con 5 unidades. Lo anterior con un costo de $3570 dolares (Cotizacion adjunta)
Con su apoyo podriamos ser la diferencia entre la vida y la muerte de una persona

Sin mas que agregar y agradeciendo la atencion.
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