ACTA DE APROBACION PARA PARTICIPACION EN PRESUPUESTO
PARTICIPATIVO

Fecha:24 marzo 2026.
Lugar: San Rafael de Montes de Oca

DATOS DEL GRUPO ORGANIZADO
Nombre del grupo organizado: Céliz de Amistad
Ubicacién: Templo Antiguo de San Rafael Arcéngel.

PROYECTO Nombre de! proyecto: “Viva el Mejor Tiempo”

Descripcion/Acuerdo:
El proyecto se desarrollara en tres componentes principales:

A. PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA (35 sesiones)
17 sesiones de Tai Chi (adaptacion progresiva)

18 sesiones de ejercicios de fuerza

Duracién: 50 minutos por sesién

Frecuencia: semanal (martes)

Enfoque:
Desarrollo progresivo desde movimiento suave hasta fortalecimiento

muscular.
B. PROGRAMA DE ESTIMULACION CREATIVA (35 talleres)

Duracién: 2 horas por sesién
Incluye:

Artes plasticas (27 sesiones):
Pintura al 6leo

Pintura vitral

Pintura acrilica con relieve
Manualidades (8 sesiones):

Collage
Mandalas
Ceramica fria

Tarjeteria
Cada participante contara con materiales y kits individuales.



C. FESTIVAL COMUNITARIO

“Viva el Mejor Tiempo”

Fecha: Octubre (mes del adulto mayor)
Actividades:

Exhibicidn de obras

Conversatorios con especialistas
Actividades fisicas comunitarias
Caminatay cierre recreativo

ACUERDO Las personas participantes acuerdan:
1 Participar en el proceso de Presupuesto Participativo
2 Postular el proyecto indicado anteriormente en Montes de Oca Decide

DELEGADOS
Delegado(a) 1: Ingrid Ugalde Esquivel cédula 204120599, teléfono

71078357
Delegado(a) 2: Rosario Santo 122200651334, teléfono 87954210

VALIDACION

El presente acuerdo es aprobado por las personas presentes, quienes
avalan la postulacién de provecto en el marco del proceso de
Presupuesto Participativo, Se emite la presente para su tramite
correspondiente ante el Consejo de Distrito y el Equipo Operativo
Institucional (EOI) de la Municipalidad de Montes de Oca.

FIRMAS
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H MT}Q Z)é/ Q vesa {)q \/O(Q [ ﬂ&'m%@' )
Ugpnos & sty Gl Veeal. o ¢ sl iiies

’ Sal proL
/ % Y. oo %C’Tﬁ‘*
7!//%% fr/re.’/r/ @9 Q///

Coos imadd &

'7?\3%%8\\1 T=ewlos. I

\Qa\‘f




