PROYECTO: Promocion Integral de 1a Salud en Montes de Oca

Presupuesto detallado del proyecto

Honorarios del profesional en Psicologia por 25 sesiones de 1 hora
durante 6 meses: 30.000 colones la hora, para un total de 750.000

colones.

Honorarios del profesional en Fisioterapia por 25 sesiones de 1 hora
durante 6 meses: 30.000 colones la hora, para un total de 750.000
colones.

Honorarios del profesional Educador Fisico que impartir4 50 sesiones
(25 de Voleibol y 25 de Basketball) de 1 hora cada disciplina: 60.000
colones las 2 horas, para un total de 1.500.000 colones.

Honorarios de la profesional Educadora Fisica que impartird 50 sesiones
(25 de Acondicionamiento Fisico y 25 de Baile Popular) de 1 hora cada
disciplina: 60.000 colones las 2 horas, para un total de 1.500.000
colones.

Al recibir una gran cantidad de personas en el salébn comunal y sus
zonas anexas, necesitamos suplir para las instalaciones implementos de
higiene y limpieza detallados a continuacion:

Implemento Calculo del Monto
proyecto por 6
meses

Papel higiénico 24 paquetes ¢45.000

Toalla 24 paquetes ¢35.400
interfoleada

Jabon liquido 2 galones ¢6.600
Alcohol liguido 2 galones €20.000

Cloro 2 galones ¢2.200
Total £109.200

La Asociacion de Desarrollo Integral de Cedros ha dejado de percibir
ingresos econdmicos por motivos de alquiler (celebraciones de
cumpleafos, bodas o té de canastilla), lo anterior por poner a disposicion
de los profesionales las instalaciones para el proyecto, y ademas, la
asociacion incurre en gastos como el pago a la persona que realiza la
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limpieza del sal6n, gastos de electricidad y agua; por lo cual incluimos
en el presupuesto un monto significativo para el uso y alquiler del
mismo, calculada por sesion ejecutada dentro de la infraestructura,
donde se dan la mayoria de las clases, a excepcion de las 2 deportivas
(voleibol y basketball), las cuales se ejecutan fuera del salén comunal.
Por lo tanto, se presupuesta por concepto de alquiler del salon comunal:
25 sesiones durante 6 meses x 4 areas (psicologia, fisioterapia, ejercicio
y baile) = 100 sesiones

100 sesiones x 5.000 colones la hora, durante 6 meses= 500.000
colones.

Para un valor total del proyecto de: € 5.109.200 (cinco millones ciento
nueve mil doscientos colones)




PROYECTO: Promocion Integral de 1a Salud en Montes de Oca




