
Formulario para la elaboración de Proyectos de Presupuestos Participativos (FPP-01) 

DATOS GENERALES 

Nombre del Proyecto: Parque Para Acondicionamiento Físico. 
Año de ejecución:  2022 

Ubicación del Proyecto 
Distrito: Mercedes, Montes de Oca. 

Dirección exacta: Urbanización Buenos Aires, La Paulina Parque No. 3. (Planos SJ-204368-94 y SJ-20438-94) 

Asociación, Comité o 

grupo organizado: 

 Comité de Vecinos de Urbanización Buenos Aires. 

Responsable del 

proyecto: 

Nombre: Natalia León Arce 

Teléfono: 8876-7270 

Correo electrónico: haome31@hotmail.com 
 

POBLACIÓN BENEFICIADA 

Indicar la población beneficiada por género, edad, cantidad, nivel de ingresos u otras características que considere importante 

   Considerando que el equipo a colocar está diseñado a jóvenes desde los 12 años de edad y que el ejercicio es vital para la 

salud de TODO ser humano, se espera impactar positivamente a la mitad de los vecinos del Distrito siendo este generalmente 

jóvenes migrantes, estudiantes. Se espera impactar positivamente a cerca de 3 mil habitantes mayores de 12 años. 

ANTECEDENTES DEL PROYECTO 

Detallar iniciativas anteriores similares a este proyecto, describir las causas del problema que desean resolver con este proyecto 

 Se desea darle un uso adecuado a un espacio público, que actualmente no lo tiene, no solo por abandono de los usuarios, sino 

que además no existe en él ninguna infraestructura que determine un uso. 

 

DEFINIR EL PROBLEMA 

Describir de forma clara el problema o necesidad que se desea resolver con este proyecto. Las limitaciones que se han tenido, ya sea de recursos económicos 

como tecnológicos, ambientales, humanos. Por favor no omitir ningún detalle que considere importante 

 Actualmente la comunidad, Urbanización Buenos Aires, posee 3 espacios públicos (parques) de los cuales 2 ya tiene uso o 

destino acorde con las necesidades de muchos de los pobladores circunvecinos: el Parque No. 1 posee Área de Play infantil, 

Áreas verdes de descanso, esparcimiento y deportes (Mini cancha de Futbol), máquinas para ejercicios,  cancha de 

baloncesto. El Parque No. 2  con Área de recreo de mascotas y un Play infantil viejo, pero fuerte y resistente -aun-. 

(Recientemente rejuvenecido con limpieza y pintura). 

También posee la comuna de un tercer parque cuya única infraestructura es 2 bancas para sentarse y una amplia área verde, 

arbustos y arboles exóticos (pinos, araucaria, etc.) ciertas malezas. No existe un acorde con las necesidades de la comunidad, 

y simplemente es una gran área verde, que si se integra adecuadamente pronto será un área de ejercicio gracias a este 

proyecto (calistenia) y actividades que se estarán incorporando existiendo la infraestructura adecuada. (CCDRMdeOca), 
 



OBJETIVO GENERAL 

Detallar el principal objetivo del proyecto, esto debería coincidir con la solución al problema que desean solucionar o la necesidad que desean satisfacer 

 Dos grandes objetivos todos entrelazados y que logrando de uno se alcanzan los demás: dotar de equipo de ejercicio tipo calistenia -

fitness-, que permita el acondicionamiento físico de los visitantes en un ambiente sano, libre de drogas y alcohol, empoderándonos de un 

espacio público en abandono. 

DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO 

Definir con detalle en que va a consistir el proyecto y describir cada uno de los componentes del mismo ¿Qué es lo que se quiere hacer? Incluir los mecanismos 

que se utilizarán para informar a la comunidad y promocionar los beneficios de este proyecto 

 Colocación de equipo de ejercicio tipo calistenia en parque en desuso (abandonado). 

Ya se ha informado a la comunidad -propietarios y arrendantes- de Buenos Aires, vía chat interno, de este proyecto y no ha 

existido reticencia al mismo toda vez que se cree que lejos de desmeritar, acredita anuencia con registro de firmas adjunto. 

REQUERIMIENTOS (en caso de proyecto de carácter social, ambiental u otro) 

Debe incluir la información detalla de lo relativo al proyecto 

Recursos Humanos Mobiliario y Equipo Materiales Infraestructura Otros 

     

REQUERIMIENTOS (en caso de proyecto de infraestructura) 

Debe desagregar todos los elementos relacionados con el proyecto tales como: bancas, mesas, basureros, aceras, juegos infantiles, máquinas de ejercicio, 

entre otros. 

Infraestructura Otros 

 4 tipos de equipos de calistenia, según catalogo adjunto y que 

se detalla como:  

Modelos:  

FSW-012 

FPT-001 

FPT-006 

FSW-022 

Tipo de tubo de Acero galvanizado redondeado en frío con 

espesor de 3.5mm. Diámetro tubo principal: 114mm. 

Materiales principales: Tubos de acero, Abrazaderas de 

aluminio. Pintura: Base premier de Zinc con 2 capas de pintura 

en polvo electrostático Dupon. Pintura anti-oxidante. 

Se adjunta catalogo detallado. 

Malla tipo ciclón en cantidad de 50 metros lineales (25 metros 

frente y 25 metros atrás), al menos un portón de acceso de 1.5 

metros de ancho dos hojas, costos individualizados adjunto. 



  

ASPECTOS FINANCIEROS 

Debe definir el costo total aproximado del proyecto 

Costo total del proyecto:  

 

 

₡6 620 000,00 (Seis millones seiscientos veinte mil colones con 00/100. 

 

 

REQUISITOS OBLIGATORIOS RELATIVOS DEL PROYECTO 

Debe estar adjuntos a este documento 

Indicar si el terreno donde se propone realizar el proyecto 

es un inmueble municipal. 

 Si. (Planos SJ-204368-94 y SJ-20438-94) 

Indicar si existe un Convenio de administración del 

inmueble municipal si corresponde. 

 Si. Adjunto copia de constancia Dpto. Administrativo Municipalidad de Montes de Oca. 

Cotizaciones como aporte al proyecto y para aclarar 

especificaciones cuando sea necesario. 

 Si, se posee y adjunta, catálogo de proveedor con costos. Instalación incluida. 

Lamina de resumen de la conceptualización del proyecto 

(únicamente proyectos de infraestructura) 

 Adjunto. 

Planos (conceptuales) del proyecto (únicamente proyectos 

de infraestructura) 

 De los bienes municipales, ilustrativo. 

Presupuesto detallado del proyecto  Adjunto. 

Formulario de recolección de firmas de apoyo por la 

comunidad beneficiada (FPP-002) 

Adjunto 

ACEPTACIÓN DE RESPONSABILIDAD POR PARTE DEL LÍDER DEL PROYECTO 

Yo, Natalia León Arce, cedula 2-0690-0856, como responsable del proyecto propuesto en este formulario declaro que la información 

contenida en este documento es real y verídica; y acepto la responsabilidad en el diseño, presupuesto y todos los alcances del proyecto citado. 

 
Firma:   

 

Fecha:  04 de mayo, 2021  

 


